
 

 

 

AREA LIBERA COOP SSD –  Società Cooperativa Sociale Sportiva Dilettantistica 
P.zza Manzetti, 1  28045  INVORIO (NO)  –  Tel. 0322/254970  –  www.arealibera.bio 

P.IVA / C.F. 02296180033        

 

SI-SPORT  NO 007 AREA LIBERA NO 066 

Organizzano Venerdì ’ 2 giugno  

8°meeting Regionale Città di BORGOMANERO 
(Stadio Comunale “Nino Margaroli” - via Matteotti) 

Approvazione Fidal Piemonte: n. 239/pista/2023 
 

Responsabili Organizzativi:  
De Matteis Diego - 3477598095 diegodm.educo@gmail.com 

Chiappini Roberto -3405597508 - roberto.chiappini@hotmail.it 

 
● Ritrovo  ESORDIENTI ore 9.30 inizio gare ore 10.00;  

● Ritrovo RAGAZZI/E, LUNGO Ci/e, 100 m e ASTA (misura entrata m. 1,80) M/F ore 14.00 ini-

zio gare ore 15.00; 

● Ritrovo ASSOLUTI E ALTRI ore 15.00 inizio gare ore 16.00; 

● Ritrovo ASTA M/F (misura di entrata m. 3,50) ore 16.00 inizio gare ore 17.00. 

PROGRAMMA TECNICO: 
Assoluti: - 100 m – Lungo – 400 m - 1500 m – Asta – 4X400 (solo SFM 35+) 
C/i - C/e: - 1000 m – Lungo – 80/100 hs 
R/i – R/e:  - 60 hs - Lungo – 1000 m 
Esordienti: - tetrathlon (50 m – 50 h – vortex – lungo) 
ORARIO GARE A SEGUIRE: 
Ore 10.00 Tetrathlon Esordienti  
Ore 15.00  60 hs Re  - Lungo Ce - Asta F/M (misura entrata 1,80)                             
  60 hs Ri  - Lungo Ci  
             100 m F bat.   
                    100m M bat.   
 
Ore 16.00 80 hs Ce  - lungo Re  

                       100 hs Ci  - Lungo Ri 
                      400 m F   
           400 m M.          
 
Ore 17.00 Finali 100 m F  - Lungo F - Asta F/M (misura entrata 3,50) 
             Finali 100 m M 
  1000 m Re 
  1000 m Ri 
  1000 m Ce  - Lungo M 
  1000m Ci 
  1500 m F  
                       1500 m M 
  4X400 SFM 35+ 
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REGOLAMENTO MANIFESTAZIONE 
 

Premi: Primi tre classificati e tutti gli Esordienti 
 
Cronometraggio Elettrico 

 
Per tutte le categorie del pomeriggio: 2 discipline a scelta 

 
Concorsi giovanili: si svilupperanno come da regolamento 

 
Salto in Lungo Assoluti: si svilupperà sui 3 tentativi più 3 salti per gli 8 
finalisti 
 
Salto con l’asta: Specificare all’atto dell’iscrizione il gruppo di appartenenza 

 
Iscrizioni: entro martedì 30/05 ore 24.00 direttamente dalla sezione 
dedicata nell'on-line della propria società 

      
Conferma Iscrizioni: entro mercoledì 31/05 ore 20.00 attraverso l’invio 
della ricevuta del bonifico intestato a:  
Area Libera IBAN: IT 42D 05034 45460 00000 0000462 BANCO BPM 
indicando codice, nome Società e numero iscritti (divisi per categoria) alla 
mail: amministrazione@arealibera.bio 

 
Tassa Iscrizione: 2 Euro  Esordienti, 3 Euro Ragazzi/e e Cadetti/e,  
6 euro  Assoluti 
 
 

Norme ingresso e svolgimento gare rispettando le direttive Fidal 
Autorizzazione Fidal per l’ingresso al campo 

 
 

 


